
ENTREES
GRILLED CHICKEN CAESAR SALAD
Fresh Romaine lettuce, tossed with creamy Caesar dressing, 
Parmesan cheese, croutons, served with garlic bread

GRILLED TERIYAKI SALMON
Served atop of steamed white rice, vegetable sauté and 
grilled pineapple

RAVIOLI PRIMAVERA
Jumbo cheese ravioli with blush sauce, sautéed  mushrooms, 
sun-dried tomatoes and peas served with garlic bread.

BEEF TENDERLOIN
Served with Parmesan-garlic mashed potatoes, mushroom 
demi and vegetable sauté

SHRIMP SCAMPI
Shrimp sautéed in garlic, lemon, and butter, with  angel hair 
pasta

BEVERAGES

DESSERTS
NY CHEESECAKE
Served with strawberry sauce and whipped cream

TIRAMISU
With espresso sauce

Juice

Iced Tea

Bottled Water

Sparkling Cider

Coffee

(Check one option per-category per-person*)

NEW MOM’S CELEBRATION

*Cut-off time is 9:30 a.m. for Lunch and 2 p.m. for Dinner.
Please note: one meal each for patient and patient partner.
 Please inform us when you order if you have any allergies 

Fax form to ext: 1468 if not picked up by dietary.

PATIENT’S NAME: ________________________________

ROOM NUMBER: ___________________ DOB: _________

CIRCLE ONE:       Lunch           or	      Dinner                             



PLATOS PRINCIPALES
ENSALADA CÉSAR DE POLLO A LA PARRILLA
Lechuga romana fresca, mezclada con un cremoso aderezo César, 
queso parmesano, crutones, servido con pan de ajo

SALMÓN TERIYAKI A LA PARRILLA
Servido sobre arroz blanco al vapor, verduras y piña a la parrilla

RAVIOLES PRIMAVERA
Ravioles de queso jumbo con salsa rosada, champiñónes, chicharos y 
tomate seco guisados, con pan de ajo

SOLOMILLO DE TERNERA
Servido con puré de papas con parmesano y ajo, demi-glace de 
champiñones y verduras

CAMARONES SCAMPI
Camarones cosinados en salsa de ajo con mantequilla y limon  scruido 
sobre pasta cabello de Angel

BEBIDAS

POSTRES
PASTEL DE QUESO ESTILO NUEVA YORK
Servido con salsa de fresas y crema batida

TIRAMISU
Con salsa de café expreso

Jugo

Té helado

Agua embotellada

Sidra espumante

Café

(Marque una opción por categoría por persona*)

CELEBRACIÓN PARA LA NUEVA MAMÁ

* La hora límite es a las 9:30 a.m. para el almuerzo y a las 2 p.m. para la cena.
Tenga en cuenta: una comida para cada paciente y acompañante de la paciente.

Envíe el formulario por fax al interno: 1468, si la encargada de las comidas no la atiende.
Infórmenos cuando realice el pedido si tiene alguna alergia.

NOMBRE DE LA PACIENTE: ______________________________          

NÚMERO DE HABITACIÓN: ___________________                              

FECHA DE NACIMIENTO: _________                                                 

ELIJA UNA:       Almuerzo           o	      Cena                             


